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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Bruttozeit Geschwindigkeit
Altersklasse Manner MJA

1 299 Hottenrott Andreas ASV Juaend 0:16:31 MJA 0:16:33 3:18 min/km

2 300 Rosenberger Pascal ASV Juaend 0:18:42 MJA 0:18:44 3:45 min/km

3 1033 Jeckel David Max-Ernst-Gvmnasium 0:19:38 MJIA 10 0:19:40 3:56 min/km

4 1032 Abts Lucas Max-Ernst-Gvmnasium 0:20:20 MJIA 14 0:20:22 4:04 min/km

5 684 Matzerath Sebastian Schreinerei Schiller Stau  0:21:45 MJIA 21 0:21:51 4:21 min/km

6 947 Schauff Michael Provinzial Schutzenael 2 0:24:08 MJA 38 0:24:12 4:50 min/km

7 293 Trauer Stephan Viva Colonia 0:33:46 MJIA 181 0:34.01 6:45 min/km
Altersklasse Manner MJB

1 1031 Kaschner Oliver Max-Ernst-Gvmnasium 0:17:35 MJIB 2 0:17:37 3:31 min/km

2 1116 Leinert Michael LFS Kéln 0:19:46 MJIB 12 0:19:48 3:57 min/km

3 532 Kramer Hendrik Pulheimer SC 0:20:37 MJIB 16 0:20:39 4:07 min/km

4 687 Maiellaro Dino Schreinerei Schilller Stau  0:23:43 MJIB 35 0:23:50 4:45 min/km

5 1140 Alex Maximilan Tus Brauweiler 0:27:47 MJB 111 0:27:50 5:34 min/km

Altersklasse Manner MSchA

1 964 Rabe Maximilian Rabe\'n Sport 0:24:18 MSchA 41 0:24:20 4:52 min/km

2 1166 Wilden Max DLRG 0:24:37 MSchA 52 0:24:40 4:55 min/km

3 715 Klingen Lars Brauweiler Baskets 5 0:24:58 MSchA 56 0:25:07 4:60 min/km

4 366 Mundt Nils *Beraheim 0:25:29 MSchA 69 0:25:32 5:06 min/km

5 724 Eichsteller Marvin Brauweiler Baskets 4 0:26:35 MSchA 91 0:26:44 5:19 min/km

6 1037 Voosen Benedikt Voosen 0:28:22 MSchA 123 0:28:37 5:40 min/km

7 1039 Musan Ivan Voosen 0:28:25 MSchA 126 0:28:40 5:41 min/km

8 706 Stegmiller Frederick Brauweiler Baskets 7 0:28:29 MSchA 127 0:28:33 5:42 min/km

9 725 Mayr Lucas Brauweiler Baskets 4 0:28:54  MSchA 132 0:29:03 5:47 min/km

10 653 Claufd Dustin *Beraheim-Glessen 0:29:26 MSchA 139 0:29:42 5:53 min/km

11 582 Peitsch Dominique Stepha  *Pulheim 0:30:32 MSchA 160 0:30:43 6:07 min/km

12 714 Junkermann Jakob Brauweiler Baskets 5 0:31:22 MSchA 164 0:31:31 6:16 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Bruttozeit Geschwindigkeit
Altersklasse Manner MSchB
1 373 Nothhelfer Martin *Pulheim 0:21:43 MSchB 20 0:21:46 4:21 min/km
2 393 Oster Steffen sfd 75 dusseldorf 0:22:16 MSchB 26 0:22:19 4:27 min/km
3 342 Henges Frederik TUS Brauweiler 0:23:34 MSchB 32 0:23:36 4:43 min/km
4 1105 Madrane Sami Realschule 0:24:23 MSchB 43 0:24:25 4:53 min/km
5 1100 Florack Lukas 0:24:57 MSchB 55 0:25:01 4:59 min/km
6 344 Bartsch Stefan TUS Brauweiler 0:26:00 MSchB 80 0:26:03 5:12 min/km
7 1015 Bernhoft Julian 6¢c vom Abteiavmnasion 0:26:31 MSchB 90 0:26:35 5:18 min/km
8 937 Kandziora Nico Team eliseh 0:27:35 MSchB 107 0:27:43 5:31 min/km
9 1073 Adebahr Mike 6a-2 Arthur-Koenchen-R  0:27:43 MSchB 110 0:27:54 5:33 min/km
10 652 Clauf? David *Beraheim-Glessen 0:28:23 MSchB 124 0:28:39 5:41 min/km
11 353 Konzorr Tim TUS Brauweiler 0:29:22 MSchB 137 0:29:34 5:53 min/km
12 392 Oster Marius sfd 75 dusseldorf 0:29:29 MSchB 140 0:29:39 5:54 min/km
13 1078 Lienert Max 6a-3 Arthur-Koenchen-R  0:29:52 MSchB 149 0:29:57 5:59 min/km
14 1067 Kurzeja Ricardo 6a Arthur-Koenchen-RS  0:30:03 MSchB 152 0:30:19 6:01 min/km
15 1077 Pantoli Marco 6a-3 Arthur-Koenchen-R  (:30:12 MSchB 153 0:30:17 6:02 min/km
16 660 Gladbach Jan Eiserne Lunoe Randkanal 0:30:16 MSchB 156 0:30:34 6:03 min/km
17 663 Mlody Johannes Eiserne Lunoe Randkanal (:31:29 MSchB 165 0:31:46 6:18 min/km
18 1193 Marisol Valqui Julius Tus Brauweiler 0:31:38 MSchB 167 0:31:47 6:20 min/km
19 662 Mlody Joseph Eiserne Lunoe Randkanal  0:32:06 MSchB 171 0:32:06 6:25 min/km
20 975 Stein Philipp TUS Brauweiler 0:37:01 MSchB 189 0:37:01 7:24 min/km
21 1069 Vllasalija Lucan 6a Arthur-Koepnchen-RS  0:37:51 MSchB 190 0:38:07 7:34 min/km
22 939 Schéfer Alexander Team eliseh 0:40:04 MSchB 191 0:40:12 8:01 min/km
Altersklasse Manner MSchC
1 654 Franz Tobias *Beraheim 0:23:19 MSchC 30 0:23:19 4:40 min/km
2 869 Oellig Niklas TUS Brauweiler 0:24:11 MSchC 39 0:24:15 4:50 min/km
3 1151 Franke Louis Humbold-Gvmnasium 0:24:36 MSchC 50 0:24:41 4:55 min/km
4 617 Gieseler Tammo *Koln 0:24:54 MSchC 54 0:25:16 4:59 min/km
5 1016 Gerstmayer Philip 6¢ vom Abteiavmnasion 0:25:30 MSchC 70 0:25:36 5:06 min/km
6 359 Foy Maximilian TUS Brauweiler 0:25:49 MSchC 75 0:26:12 5:10 min/km
7 358 Winkelius Moritz TUS Brauweiler 0:25:54 MSchC 77 0:26:17 5:11 min/km
8 1017 Heidenreich Julian 6¢c vom Abteiavmnasion 0:25'58 MSchC 78 0:26:02 5:12 min/km
9 1072 Sigg Darwin 6a-2 Arthur-Koenchen-R  0:26:23 MSchC 87 0:26:34 5:17 min/km
10 345 Bartsch Carsten TUS Brauweiler 0:27:29 MSchC 104 0:27:41 5:30 min/km
11 940 Flohr Nils *Beraheim 0:27:34 MSchC 106 0:27:42 5:31 min/km
12 407 Rasmus Nick TUS Brauweiler 0:30:12 MSchC 154 0:30:28 6:02 min/km
13 750 Gorner Paul Leon *Brauweiler 0:30:16 MSchC 155 0:30:29 6:03 min/km
14 1068 Breitenbach Sven 6a Arthur-Koenchen-RS  (:41:11 MSchC 192 0:41:27 8:14 min/km
Altersklasse Manner MSchD
1 370 Eisenreich Jacob SC Germania Geven F-J  0:25:40 MSchD 73 0:25:43 5:08 min/km
2 1141 Alistedt Noah *Koln 0:28:16 MSchD 121 0:28:39 5:39 min/km
3 820 Meyer Borge Lubecker Judo Club 0:28:38 MSchD 129 0:28:41 5:44 min/km
4 365 Bichau Erik TUS Brauweiler 0:29:46 MSchD 146 0:30:03 5:57 min/km
5 545 Brandel Jannick *Koin 0:31:54 MSchD 170 0:32:17 6:23 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Bruttozeit Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen WJA
1 302 Soethout Jana ASV Juaend 0:18:18 WJIA 1 0:18:20 3:40 min/km
2 301 Jaschke Lisa ASV Juaend 0:19:09 WJIA 2 0:19:11 3:50 min/km
Altersklasse Frauen WJB

1 303 Loéhmer Sarah ASV Juaend 0:20:36 wJB 3 0:20:38 4:07 min/km

2 1034 Pfaffenberger Lisa Max-Ernst-Gvmnasium 0:23:08 wJB 8 0:23:12 4:38 min/km

3 713 Kanzelmeyer Ricarda Brauweiler Baskets 5 0:23:23 wJB 9 0:23:31 4:41 min/km

4 1199 Bausch Pia Pulheimer SC 0:23:32 wJB 10 0:23:40 4:42 min/km

5 922 Strenger Philippa *Pulheim 0:27:04 wJB 24 0:27:26 5:25 min/km

6 711 Stegmdller Franziska Brauweiler Baskets 5 0:27:56 WwJB 29 0:28:04 5:35 min/km
Altersklasse Frauen WSchA

1 822 Gunther Nina Abtei-Gvmnasium 9 e 0:25:22  WSchA 13 0:25:24 5:04 min/km

2 346 Heukamp Sophie Deutsche Sporthochschul (:25:32  WSchA 14 0:25:36 5:07 min/km

3 826 Walter Laura Abtei-Gvmnasium 9 e 0:25:38 WSchA 15 0:25:42 5:08 min/km

4 823 Mester Leonie Abtei-Gvmnasium 9 e 0:26:35 WSchA 19 0:26:38 5:19 min/km

5 825 Reim Angelina Abtei-Gvmnasium 9 e 0:27:05  WSchA 25 0:27:09 5:25 min/km

6 727 Kanzelmeyer Saskia Brauweiler Baskets 4 0:27:45  WSchA 28 0:27:53 5:33 min/km

7 709 Staab Pia Brauweiler Baskets 7 0:28:34  WSchA 34 0:28:43 5:43 min/km

8 735 Noack Laura Brauweiler Baskets 2 0:28:34  WSchA 35 0:28:43 5:43 min/km

9 719 Eschbach Amelie Brauweiler Baskets 6 0:30:42  WSchA 60 0:30:51 6:08 min/km

10 728 Berger Eliana Brauweiler Baskets 4 0:32:01 WSchA 76 0:32:10 6:24 min/km

11 720 Niedieck Yanina Brauweiler Baskets 6 0:34:22 WSchA 99 0:34:31 6:52 min/km

12 710 Alinzhad Mona Brauweiler Baskets 7 0:16:10 WSchA 126 0:16:19 3:14 min/km
Altersklasse Frauen WSchB

1 1035 Geske Ann-Julie Max-Ernst-Gvmnasium 0:22:00 WSchB 5 0:22:03 4:24 min/km

2 984 Juschka Nina Jo TSV Baver Dormaaen 0:27:05 WSchB 26 0:27:13 5:25 min/km

3 1013 Boeti Paula 6¢ vom Abteiavmnasion 0:28:48 WSchB 36 0:28:52 5:46 min/km

4 355 Miinzel Hanna *KdIn 0:29:23  WSchB 40 0:29:39 5:53 min/km

5 847 Djurberg Linnea TUS Schwarz-WeilR Brau (:29:54 WSchB 43 0:29:58 5:59 min/km

6 827 Bansberg Almud TUS 0:30:32  WSchB 55 0:30:42 6:07 min/km

7 742 Wirtz Sophia Brauweiler Baskets 1 0:30:33 WSchB 56 0:30:42 6:07 min/km

8 740 Strathmann Larissa Brauweiler Baskets 1 0:30:33 WSchB 57 0:30:42 6:07 min/km

9 729 Menzel Marla Brauweiler Baskets 3 0:30:33 WSchB 58 0:30:42 6:07 min/km

10 1115 Gérner Anna Abteiavmnasium 0:31:36  WSchB 70 0:31:46 6:19 min/km

11 1194 Schulz Katharina Tus Brauweiler 0:31:38 WSchB 71 0:31:48 6:20 min/km

12 1076 Karaman Irem 6a-2 Arthur-Koenchen-R  0:38:00 WSchB 112 0:38'11 7:36 min/km

13 1107 Madrane Hasna TUS 0:39:14  WSchB 115 0:39:15 7:51 min/km

14 938 Schafer Christine Team eliseh 0:39:33 WSchB 116 0:39:41 7:55 min/km

15 1071 Glorer Sophie 6a Arthur-Koenochen-RS  0:39:36  WSchB 117 0:39:52 7:55 min/km

16 1081 Koyluoglu Merve 6a-3 Arthur-Koenchen-R  0:41:42  WSchB 124 0:41:55 8:21 min/km

17 1075 Thom Sarah 6a-2 Arthur-Koenchen-R  0:41:44  WSchB 125 0:41:55 8:21 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Bruttozeit Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen WSchC

1 848 Djurberg Hilda TUS Schwarz-Weil3 Brau (:23:08 WSchC 7 0:23:12 4:38 min/km

2 1014 Dieg Antonia 6c vom Abteiavmnasion 0:26:45 WSchC 21 0:26:49 5:21 min/km

3 810 Florack Caroline TUS Brauweiler 0:28:32  WSchC 33 0:28:37 5:42 min/km

4 839 Sieweck Anna Belen TUS Brauweiler 0:33:59 WSchC 95 0:33:59 6:48 min/km

5 1154 Schloemer Katja 0:41:18 WSchC 120 0:41:35 8:16 min/km

6 1080 Kaschuba Luisa 6a-3 Arthur-Koenchen-R  0:41:28  WSchC 121 0:41:40 8:18 min/km

7 1079 Schiefer Jessica 6a-3 Arthur-Koenchen-R  0:41:28 WSchC 122 0:41:40 8:18 min/km

8 1070 Buch Cheyenne 6a Arthur-Koenchen-RS  (:41:39 WSchC 123 0:41:56 8:20 min/km
Altersklasse Frauen WSchD

1 1152 Schloemer Sonja 0:30:12  WSchD 49 0:30:28 6:03 min/km

2 1042 Flohr Lea TuS Brauweiler 0:40:12  WSchD 119 0:40:12 8:02 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)



