5km-Lauf - Gesamtwertung

2. Voosen Abteilauf Brauweiler - 19.08.2007

Méanner
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-PI AK Jahr Runden

1 616 Hottenrott Andreas ASV Kéln Jugend 0:16:52 0:16:53 1 MJA 89 0:08:10 * 0:08:42

2 763 Kurth Jirgen Team Voosen 0:17:46 0:17:49 1 M40 63 0:08:23 * 0:09:23

3 617 Wolf Dominik ASV KéIn Jugend 0:17:46 0:17:48 2 MJA 88 0:08:33*0:09:13

4 620 Witthoft Sven ASV KéIn Jugend 0:17:58 0:18:00 3 MJA 89 0:08:46 *0:09:12

5 767 Bartsch Karl-Heinz Team Voosen 0:18:35 0:18:37 2 M40 63 0:08:55*0:09:39

6 708 Ginkel Rolf TS Frechen 0:18:39 0:18:41 1 M45 60 0:08:58 * 0:09:41

7 654 Schmitz Axel Warm Up Fitness Rodenk. 0:19:06 0:19:13 1 M30 77 0:09:22* 0:09:43

8 766 Voigt Daniel Team Voosen 0:19:07 0:19:10 2 M30 77 0:09:16 * 0:09:50

9 605 Leinert Michael Sporthelfer AG Gym. Brau. 0:19:44 0:19:46 1 MSchA 92 0:09:23*0:10:20
10 765 Kurth Daniel Team Voosen 0:20:36 0:20:40 4 MJA 88 0:09:55*0:10:41
1 764  Kurth Dennis Team Voosen 0:20:57 0:21:00 1 MHK 85 0:10:00 * 0:10:56
12 486 Schauff Andreas Provinzial Schutzengel 0:21:02 0:21:05 2 MHK 83 0:09:57 * 0:11:05
13 604 Henges Daniel Sporthelfer AG Gym. Brau. 0:21:04 0:21:07 2 MSchA 92 0:10:01*0:11:03
14 823 Hill Patrick Gymnasium Brauweiler 0:21:21 0:21:23 1 MSchC 96 0:10:21*0:10:59
15 734 Krull Martin Griin-WeilR-Brauweiler 0:21:33 0:21:36 2 MSchC 96 0:10:34 *0:10:59
16 388 Lars Leyendecker Griin-Weiss-Brauweiler 0:21:46 0:21:48 1 MSchB 94 0:10:34 *0:11:11
17 606 Kramer Hendrik Sporthelfer AG Gym. Brau. 0:21:47 0:21:49 1 MJB 91 0:10:14 *0:11:33
18 657 Kotzian Christian Warm Up Fitness Rodenk. 0:22.11 0:22:17 1 M35 69 0:10:59*0:11:12
19 407 Pischzek Patrick Fruehauf-Klimaanlagen 0:22:13  0:22:21 2 MJB 90 0:10:53 *0:11:19
20 741 Thalheimer Lukas Running Family 0:22:39 0:22:44 3 MSchC 97 0:11:04*0:11:35
21 150 Glnther Fabian Abtei-Gymnasium | 0:22:45 0:22:48 4 MSchC 96 0:11:19*0:11:25
22 90 Watteroth Hans Montag-Treff 0:22:50 0:22:56 3 M40 65 0:11:04*0:11:46
23 239 Scholing Ingo Jubluga-Express 0:23:00 0:23:07 2 M35 70 0:11:00 * 0:11:59
24 819 Aner Jorg *Kéln 0:23:01 0:23:06 4 M40 65 0:10:55*0:12:05
25 546 Gieseler Burkhard *Kéln 0:23:04 0:23:08 1 M50 55 0:11:30 * 0:11:33
26 406 Van den Abeele Andy Fruehauf-Klimaanlagen 0:23:17 0:23:28 3 MHK 86 0:11:46 * 0:11:31
27 136 Artmann Uwe Image Engineering 0:23:20 0:23:26 4 MHK 78 0:11:36 * 0:11:43
28 135 Willer Dietmar Image Engineering 0:23:23 0:23:30 5 M40 67 0:11:35*0:11:47
29 656 Depiereux Torsten Warm Up Fitness Rodenk. 0:23:30 0:23:37 3 M35 72 0:11:00 * 0:12:30
30 91 Hohenwarter Jorg Montag-Treff 0:23:33 0:23:39 4 M35 69 0:11:15*0:12:18
3 829 Lier Linus NGK 0:23:33 0:23:35 2 MSchB 95 0:11:18*0:12:15
32 835 Bausch Jonas TuS Brauweiler 0:23:35 0:23:43 5 MHK 85 0:11:50 * 0:11:45
33 806 Seibert Bernd TUS Brauweiler Handball 0:23:45 0:23:54 6 M40 66 0:11:42*0:12:02
34 658 Slobodiniuk Maik Warm Up Fitness Rodenk. 0:23:45 0:23:54 6 MHK 78 0:11:30 * 0:12:14
35 356 Rabe Maximilian RabenSports 0:23:47 0:23:49 3  MSchB 94 0:11:01*0:12:45
36 737 Thalheimer Thomas Running Family 0:24:10 0:24:15 2 M45 60 0:11:40* 0:12:30
37 590 Horten Alexander *Pulheim 0:24:11  0:24:17 3 M30 73 0:11:37* 0:12:34
37 662 Mausolf Wolfgang *Bergheim 0:24:11  0:24:17 7 M40 67 0:11:37 * 0:12:34
39 655 Brandt Kai Warm Up Fitness Rodenk. 0:24:15 0:24:23 5 M35 72 0:11:45*0:12:30
40 745 Kexel Hansi Ostfriesland Staffel 0:24:18 0:24:30 7 MHK 78 0:11:46 * 0:12:31
41 489 Oster Steffen sfd 75 dusseldorf 0:24:22 0:24:25 5 MSchC 96 0:12:00 *0:12:21
42 289 Rutsatz Carsten Konzept Golf 0:24:29 0:24:41 4 M30 75 0:13:11*0:11:17
43 471 Burghardt Janik glessener rennschnecken 0:24:29 0:24:32 6 MSchC 97 0:11:52*0:12:37
44 516 Florack Lukas Griin-Weil-Brauweiler 0:24:31 0:24:33 7 MSchC 96 0:11:12*0:13:18
45 467 Kleinsorge Stefan glessener rennschnecken 0:24:31 0:24:34 1 M55 52 0:11:43*0:12:47
46 563 Konig Stephan Feuerwehr Siegburg 0:24:43 0:24:50 6 M35 69 0:11:28*0:13:15
47 223 Werner Michael SV Weiden Badminton 0:24:57 0:25:14 7 M35 69 0:12:15*0:12:42
48 830 Sporrer Hubert TUS Brauweiler 0:25:01 0:25:08 2 M55 51 0:12:11*0:12:50
49 665 Hitten Olaf *Rommerskirchen 0:25:04 0:25:19 8 M35 68 0:12:20 * 0:12:44
50 735 Kyrion Stephan *Rommerskirchen 0:25:10 0:25:25 9 M35 70 0:12:46 *0:12:23
51 92 Spier Sascha Montag-Treff 0:25:10 0:25:15 5 M30 77 0:11:45*0:13:25
52 542 Bagdahn Rolf TuS Brauweiler 0:25:14 0:25:32 3 M55 49 0:12:33 * 0:12:40
53 540 Stegmidiller Ferdinand TuS Brauweiler 0:25:20 0:25:32 2 M50 56 0:12:39*0:12:40
54 809 Koschatzky Bjérn TUS Brauweiler Handball 0:25:21 0:25:30 0 M 0:11:43*0:13:38
55 137 Szypura Wanja Image Engineering 0:25:25 0:25:31 8 MHK 82 0:12:05*0:13:19
56 641 Kacem Raywaz Anne Frank Schule | 0:25:33 0:25:50 4 MSchB 94 0:12:21*0:13:12
57 50 Henges Frederik TuS Brauweiler 0:25:34 0:25:36 5 MSchB 95 0:12:03 *0:13:30
58 409 Waal Waldemar Fruehauf-Klimaanlagen 0:25:39 0:25:50 9 MHK 79 0:12:54 * 0:12:44
59 482 Schauff Michael Provinzial Schutzengel Team 0:25:51 0:25:56 3 MJB 90 0:11:34 *0:14:16
60 287 Schldsser Johannes Raiba | 0:25:53 0:26:06 3 M45 61 0:12:37 * 0:13:15
61 366 Juschka Tim Yannick Roki Road Runners 0:25:59 0:26:01 8 MSchC 96 0:12:12*0:13:46
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5km-Lauf - Gesamtwertung

2. Voosen Abteilauf Brauweiler - 19.08.2007

Manner
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-PI  AK Jahr Runden
62 405 Arenz Mikel Fruehauf - Warmepumpen 0:26:04 0:26:14 4 MJB 90 0:12:34 *0:13:29
63 638 Jovanovich Daniel Anne Frank Schule | 0:26:06 0:26:26 3 MSchA 92 0:13:16 * 0:12:50
64 807 Winkelius Bernd TUS Brauweiler Handball 0:26:29 0:26:39 8 M40 63 0:12:52*0:13:37
65 60 Pfau Winfried tus Brauweiler 0:26:37 0:26:42 3 M50 56 0:13:57 *0:12:39
66 88 Rdsch Roland Montag-Treff 0:26:55 0:27:01 9 M40 65 0:12:37 *0:14:18
67 398 Wilden Max DLRG 0:26:56 0:26:59 6 MSchB 94 0:12:28 *0:14:28
68 313 Hofmeister Mario Warm Up Fitness Center 0:26:57 0:27:07 10 M35 68 0:13:01*0:13:55
69 248 Miller Georg ABC Runners 0:27:01 0:27:17 10 M40 66 0:13:47*0:13:13
70 532 Mende Christian *Rommerskirchen 0:27:07 0:27:19 10 MHK 80 0:13:44 * 0:13:23
71 524 Wipperfuerth Kai Warm Up Fitness Rommerskirch 0:27:09 0:27:26 11 M35 70 0:13:07 * 0:14:02
72 85 Bartsch Ralf TUS Brauweiler 0:27:10 0:27:16 4 M45 62 0:12:38 *0:14:32
73 111 Bartsch Carsten TUS Brauweiler 0:27:10 0:27:16 9 MSchC 97 0:12:38*0:14:32
74 824 Soldan Nils Lauffreunde Aphrodite 0:27:23 0:27:27 10 MSchC 96 0:11:33*0:15:49
75 815 Franke Louis *Pulheim 0:27:271 0:27:33 11 MSchC 97 0:13:46 * 0:13:41
76 714 Saric Paul PSC 0:27:28 0:27:32 12 MSchC 96 0:13:10 * 0:14:17
77 631 Daken Marius *Pulheim 0:27:28 0:27:33 13 MSchC 97 0:13:10 * 0:14:17
78 500 Metternich Severin *Pulheim 0:27:31 0:27:36 14 MSchC 97 0:13:28 * 0:14:02
79 805 Dernbach Jiirgen TUS Brauweiler Handball 0:27:34 0:27:42 11 M40 63 0:13:05*0:14:28
80 501 Metternich Stefan *Pulheim 0:27:42 0:27:47 5 M45 60 0:13:29*0:14:13
81 808 Wichmann Michael TUS Brauweiler Handball 0:27:43 0:27:52 12 M35 69 0:13:04 *0:14:38
82 562 Nieder Hans-josef TuS s.w. Brauweiler 0:28:01 0:28:09 4 M55 51 0:13:37 * 0:14:23
83 637 Diedrich Kevin Anne Frank Schule | 0:28:24 0:28:45 5 MJB 91 0:13:16 * 0:15:08
84 369 Bohme Constantin Roki Road Runners 0:28:26 0:28:28 15 MSchC 96 0:13:22*0:15:03
85 219 Stroebelt Reiner SV Weiden Badminton 0:28:31 0:28:50 6 M45 62 0:14:32*0:13:59
86 814 Frank Michael *Pulheim 0:28:35 0:28:41 7 M45 62 0:13:46 * 0:14:48
87 588 Eckert Florian *Pulheim 0:28:36 0:28:39 7 MSchB 94 0:12:28 * 0:16:08
88 623 Koster Ulrich *Pulheim 0:28:37 0:28:43 8 M45 62 0:13:11*0:15:26
89 601 Boeti Leon TUS Brauweiler 0:28:50 0:28:53 8 MSchB 94 0:12:36 *0:16:13
90 782 Kandziora Nico Arthur Koepeken Realschule 0:28:54 0:28:59 9 MSchB 95 0:12:34*0:16:19
91 635 Rudlof Jorg LC Euskirchen 0:28:58 0:29:09 12 M40 63 0:14:11*0:14:47
92 643 Peitsch Dominique *Pulheim 0:28:58 0:29:02 4  MSchA 93 0:13:.04 *0:15:54
93 84 Bartsch Stefan TUS Brauweiler 0:29:18 0:29:25 10 MSchB 95 0:14:30 * 0:14:48
94 538 Ulrich Markus *Grevenbroich 0:29:23 0:29:35 13 M40 66 0:14:10*0:15:12
95 392 Mester Rudolf *Bergheim 0:29:30 0:29:34 4 M50 56 0:14:43 * 0:14:46
96 203 Heichel Thomas ROYAJOTHO 0:29:51 0:30:13 14 M40 64 0:15:04 * 0:14:47
97 768 Voosen Benedikt Backerei Voosen 0:29:57 0:30:01 5 MSchA 93 0:13:42*0:16:15
98 156 Themann Hans-Peter BSG GEZ Koin 0:29:59 0:30:14 9 M45 59 0:14:59 * 0:14:59
99 58 Orthen Jan Niklas TuS SW Brauweiler 0:30:01 0:30:07 11 MSchB 95 0:14:29 * 0:15:31
100 485 Schlich Peter Provinzial Schutzengel 0:30:15 0:30:24 5 MJA 89 0:14:49*0:15:26
101 320 Bausch Heinz TUS SW Brauweiler Handball 0:30:20 0:30:30 5 M50 57 0:14:48*0:15:32
102 222 Neunzig Horst SV Weiden Badminton 0:30:31 0:30:51 15 M40 64 0:14:37 * 0:15:53
103 224 Damerau Jorg *Grevenbroich 0:30:32 0:30:45 10 M45 61 0:14:53 * 0:15:39
104 515 Franz Dr. Heinrich *Pulheim 0:30:58 0:31:05 16 M40 63 0:15:14 * 0:15:44
105 821 Friemel Pierre *Frechen 0:31:04 0:31:10 12 MSchB 95 0:14:29 * 0:16:35
106 727 Ganster Dirk Impuls-Lauftreff Kerpen 0:31:19 0:31:35 6 M30 74 0:15:48*0:15:30
107 488 Oster Marius sfd 75 diisseldorf 0:31:23 0:31:26 13  MSchB 95 0:14:52* 0:16:31
108 286 Margreiter Matthias Raiba | 0:31:41 0:31:54 11 M45 58 0:15:36 * 0:16:04
109 288 Kollen Thomas Raiba | 0:31:41 0:31:54 12 M45 62 0:15:37 *0:16:04
110 746 Theuerkauf Jochen Ostfriesland Staffel 0:32:15 0:32:29 7 M30 77 0:14:12*0:18:02
1M1 726 La Noutelle Dieter Impuls-Lauftreff Kerpen 0:32:16 0:32:32 13 M45 58 0:15:48*0:16:27
112 837 Fischenich Dieter *Pulheim 0:32:24 0:32:32 0 M 0:16:19 * 0:16:04
113 781 Nowak Christian *Erftstadt-Liblar 0:32:38 0:32:49 1 M70 34 0:16:17 *0:16:20
114 230 Johnen Hans *Pulheim 0:32:41 0:33:.01 6 M50 53 0:16:11*0:16:29
115 152 Hillen Ulrich BSG GEZ KdélIn 0:32:45 0:33:01 17 M40 65 0:16:52*0:15:53
116 692 Dulak Christoph *Frechen 0:33:22 0:33:35 13 M35 70 0:16:10*0:17:12
117 539 Stegmdiller Frederick TuS Brauweiler 0:33:24 0:33:34 14 MSchB 94 0:16:22 *0:17:02
118 674 Hedderich Sebastian Tus Brauweiler 0:33:37 0:33:40 15 MSchB 95 0:15:07 * 0:18:29
119 247 Kanters Markus ABC Runners 0:34:01 0:34:17 8 M30 73 0:16:12*0:17:48
120 89 Weyergans Michael Montag-Treff 0:34:07 0:34:14 14 M35 68 0:15:33*0:18:34
121 408 Jolaschki Wasil Fruehauf-Klimaanlagen 0:34:18 0:34:26 5 M55 48 0:15:44* 0:18:33
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5km-Lauf - Gesamtwertung 2. Voosen Abteilauf Brauweiler - 19.08.2007

Manner

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-PI  AK Jahr Runden

122 209 Tegtmeier Alexander *Bergheim 0:34:25 0:34:28 16 MSchB 95 0:15:10 *0:19:14
123 410 Heuser Dirk Fruehauf-Klimaanlagen 0:34:26 0:34:36 9 M30 73 0:16:24 * 0:18:01
124 648 Cambier Francois *Pulheim 0:34:35 0:34:44 10 M30 74 0:17:19*0:17:16
125 404 Blatzheim Dennis Fruehauf - Warmepumpen 0:34:55 0:35:.04 11 MHK 85 0:16:26 * 0:18:29
126 728 Steller Michael Impuls-Lauftreff Kerpen 0:36:27 0:36:41 7 M50 57 0:17:56 * 0:18:30
127 153 Miller Christian BSG GEZ Kéin 0:37:46 0:38:02 12 MHK 84 0:18:14 *0:19:32
128 374 Persé Ralf Scuba Libre 0:38:00 0:38:10 8 M50 54 0:17:47 * 0:20:12
129 177 Wassong Fabian *Kéln 0:11:51 0:11:54 17 MSchB 95 0:11:51 *0:00:00
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5km-Lauf - Gesamtwertung

2. Voosen Abteilauf Brauweiler - 19.08.2007

Frauen
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-PI  AK Jahr Runden

1 618 Soethout Jana ASV Kéln Jugend 0:18:41 0:18:43 1 WJA 89 0:09:31*0:09:10

2 619 Gatzweiler Ulla ASV Kéln Jugend 0:19:44 0:19:46 2 WJA 88 0:09:32*0:10:12

3 396 Schmieder Petra *Bonn 0:23:36 0:23:46 1 W45 62 0:11:29 * 0:12:07

4 526 Heukamp Sophie DSHS Kdln 0:24:42 0:24:44 1 WSchB 94 0:11:56 * 0:12:45

5 607 Kanzelmeyer Ricarda Sporthelfer AG Gym. Brau. 0:25:00 0:25:03 1 WJB 91 0:11:55* 0:13:04

6 738 Thalheimer Susanne Running Family 0:25:12 0:25:25 1 W40 65 0:12:21*0:12:51

7 825 Soldan Kim-Christin Lauffreunde Aphrodite 0:25:17 0:25:21 1 WSchA 92 0:11:15*0:14:01

8 106 Walter Laura Abtei-Gymnasium | 0:25:49 0:25:53 2 WSchB 94 0:11:51*0:13:57

9 368 Bohme Hannah Roki Road Runners 0:25:52 0:25:54 1 WSchC 96 0:12:50 * 0:13:01
10 104 Giinther Nina Abtei-Gymnasium | 0:26:14 0:26:17 2 WSchA 93 0:12:16 * 0:13:58
1 402 Neukirch Petra Fruehauf - Warmepumpen 0:26:26 0:26:35 1 W35 68 0:13:.00 *0:13:26
12 698 Miiller Kristina *Pulheim 0:26:45 0:26:55 2 WJB 90 0:12:20 * 0:14:24
13 67 Fritz-Kawczynski Yvonne *Kéln 0:26:50 0:26:57 1 W30 76 0:12:48 *0:14:02
14 743 Ddring Nicolle Ostfriesland Staffel 0:27:03 0:27:17 2 W30 76 0:13:41*0:13:22
15 608 Stoltze Saskia Sporthelfer AG Gym. Brau. 0:27:32 0:27:36 3 WJB 91 0:13:29 * 0:14:03
16 105 Mester Leonie Abtei-Gymnasium | 0:27:33 0:27:36 3 WSchB 94 0:13:01*0:14:31
17 107 Reim Angelina Abtei-Gymnasium | 0:27:34 0:27:38 4 WSchB 94 0:13:03*0:14:30
18 484 Schlich Anna Katharina Provinzial Schutzengel 0:27:45 0:27:53 3 WJA 89 0:14:15*0:13:29
19 483 Schlich Franziska Provinzial Schutzengel 0:28:13 0:28:21 4 WJA 88 0:14:23 * 0:13:50
20 367 Quodt Miriam Roki Road Runners 0:28:32 0:28:35 5 WSchB 95 0:13:05*0:15:26
21 365 Juschka Nina Jo Roki Road Runners 0:28:35 0:28:37 2  WSchC 96 0:13:13*0:15:21
22 740 Thalheimer Katharina Running Family 0:28:35 0:28:41 3  WSchC 97 0:14:15*0:14:20
23 487 Schlich Viola Provinzial Schutzengel 0:28:44 0:28:53 3  WSchA 92 0:14:26 *0:14:18
24 634 Aschenbach Heike LC Euskirchen 0:28:58 0:29:09 1 WHK 78 0:14:11*0:14:47
25 401 Klinger Petra Fruehauf - Warmepumpen 0:29:05 0:29:14 2 W45 61 0:13:52*0:15:12
26 470 Burghardt Susanne glessener rennschnecken 0:29:07 0:29:10 3 W45 62 0:14:03 * 0:15:04
27 110 Bartsch Ute TUS Brauweiler 0:29:08 0:29:19 4 W45 62 0:14:32 * 0:14:36
28 612 Wankum Annette *Pulheim 0:29:20 0:29:25 2 W40 67 0:13:51*0:15:29
29 138 Etzkorn Agnes Image Engineering 0:29:33 0:29:40 2 WHK 82 0:14:22 * 0:15:10
30 47 Dijurberg Hilda TuS Brauweiler 0:29:34 0:29:39 1 WSchD 98 0:14:02* 0:15:31
31 695 Berk Karina *Pulheim 0:29:42 0:29:54 4 WJB 90 0:14:33 * 0:15:08
32 664 Hiitten Gloria *Rommerskirchen 0:30:00 0:30:16 2 W35 72 0:14:19*0:15:40
33 570 Kdonig Marion *PULHEIM 0:30:02 0:30:14 3 W40 66 0:14:31*0:15:31
34 696 Berk Miriam *Pulheim 0:30:24 0:30:36 5 WJB 90 0:14:34 * 0:15:50
35 220 Neunzig Birgit SV Weiden Badminton 0:30:30 0:30:51 3 W35 68 0:14:37 * 0:15:53
36 49 Dijurberg Kristina TuS Brauweiler 0:30:52 0:30:56 5 W45 61 0:15:10 * 0:15:41
37 600 Menzel Marla TuS Brauweiler 0:30:52 0:30:56 6 WSchB 95 0:15:07 * 0:15:44
38 716 Strathmann Larissa Tus-Brauweiler 0:30:52 0:30:56 7 WSchB 95 0:15:08 * 0:15:44
39 141 Raeck Maria TUS Brauweiler 0:30:56 0:31:05 6 W45 60 0:15:11*0:15:45
40 723 Latz Bianca Impuls-Lautreff Kerpen 0:31:19 0:31:35 4 W35 68 0:15:52*0:15:27
41 801 Voss Corinna *Kéln 0:31:24 0:31:36 3 WHK 78 0:15:28 * 0:15:55
42 739 Thalheimer Leoni Running Family 0:32:11 0:32:23 4 WSchC 97 0:15:19*0:16:52
43 210 Tegtmeier Elke *Bergheim 0:32:12 0:32:16 7 W45 58 0:15:24 * 0:16:48
44 552 Leichner Sina *Kéln 0:32:15 0:32:29 4 WHK 84 0:16:37 * 0:15:38
45 724 Pelshenke Ina Impuls-Lauftreff Kerpen 0:32:16 0:32:31 1 W50 56 0:15:53*0:16:23
46 523 Nix Christina *Kéln 0:32:17 0:32:31 5 W35 72 0:16:37 * 0:15:39
47 154  Schmitz Andrea BSG GEZ Kdln 0:32:30 0:32:45 6 W35 69 0:16:10 * 0:16:20
48 202 Firstenau Anita *Pulheim 0:32:32 0:32:47 1 W55 48 0:16:04 * 0:16:27
49 249 Olbrich Claudia ABC Runners 0:32:33 0:32:50 4 W40 65 0:16:36 * 0:15:56
50 246 Kolbe Mareen ABC Runners 0:32:34 0:32:50 5 WHK 80 0:16:11*0:16:22
51 245 Kasper Anna-Maria *Bedburg 0:32:54 0:33:05 3 W30 74 0:16:05*0:16:48
52 469 Kleinsorge Lara glessener rennschnecken 0:32:56 0:33:00 5 WSchC 97 0:16:18 * 0:16:37
53 468 Kleinsorge Verena glessener rennschnecken 0:32:59 0:33:04 5 W40 65 0:16:18 * 0:16:41
54 52 Hunig Jana Abtei-Gymnasium 6e 0:33:00 0:33:05 6 WSchC 96 0:15:25*0:17:34
55 309 Eske Martha *Pulheim 0:33:03 0:33:14 6 WHK 86 0:16:11*0:16:52
56 793 Kyrion Sandra *Rommerskirchen 0:33:14 0:33:30 4 W30 73 0:16:30 * 0:16:43
57 112 Brodersen Doerte *Pulheim 0:34:05 0:34:16 8 W45 62 0:16:11*0:17:54
58 652 Queins Alexandra Warm Up 0:34:06 0:34:22 7 W35 70 0:16:30 *0:17:35
59 650 Réher Martina *Frechen 0:34:30 0:34:51 9 W45 62 0:17:24 * 0:17:06
60 640 Backes Fabienne Anne Frank Schule | 0:34:30 0:34:51 8 WSchB 95 0:17:20 * 0:17:10
61 639 Cuciuffo Valeria Anne Frank Schule | 0:34:31 0:34:51 4  WSchA 92 0:17:24*0:17:06
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Frauen

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-PI  AK Jahr Runden
62 403 Abels Hannelore Fruehauf - Warmepumpen 0:34:54 0:35:.04 6 W40 63 0:16:25*0:18:29
63 251 Zehnpfennig Tanja ABC Runners 0:34:56 0:35:13 5 W30 77 0:16:59 * 0:17:56
64 285 Wagner Silke Raiba | 0:35:07 0:35:21 7 WHK 84 0:17:14 *0:17:52
65 284 Dittmann Iris Raiba | 0:35:07 0:35:21 7 W40 67 0:17:14*0:17:53
66 233 Heiden Claudia *Grevenbroich 0:36:14 0:36:29 8 W35 69 0:17:49*0:18:25
67 725 Steller Margit Impuls-Lauftreff Kerpen 0:36:26 0:36:41 10 W45 59 0:17:56 * 0:18:30
68 755 Nenneier Kerstin 0:37:00 0:37:08 8 W40 67 0:17:59 * 0:19:01
69 139 Boden Brigitte Image Engineering 0:37:07 0:37:15 9 W40 64 0:18:00 * 0:19:07
70 199 Dwornig-Becker Anne *Pulheim 0:37:44 0:37:49 10 W40 66 0:16:08 * 0:21:35
71 201 Becker Laura *Pulheim 0:37:44 0:37:49 7  WSchC 97 0:16:09 * 0:21:35
72 155 Hampel Iris BSG GEZ Kdln 0:37:46 0:38:02 8 WHK 83 0:18:14 * 0:19:32
73 769 Gey Edeltraud Impuls-Lauftreff Kerpen 0:38:49 0:39:04 2 W50 56 0:18:38 *0:20:10
74 221 Breithaupt Dinah SV Weiden Badminton 0:39:09 0:39:29 6 W30 74 0:18:24 * 0:20:44
75 65 Meyer Evelin *Kéln 0:43:45 0:44:03 11 W40 65 0:20:56 * 0:22:49
76 551 Dieck Karin Tus-Brauweiler 0:13:54 0:14:00 9 W35 71 0:13:54 * 0:00:00
7 733 Bdhme Ingeborg Warm up 0:15:05 0:15:18 12 W40 63 0:15:05 * 0:00:00
78 229 Johnen Gabriela *Pulheim 0:16:50 0:17:09 11 W45 62 0:16:50 * 0:00:00
79 66 Jansen Barbara *Kéln 0:20:56 0:21:14 12 W45 59 0:20:56 * 0:00:00
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